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IL LAVORO TERAPEUTICO E RIABILITATIVO
CON L’ADOLESCENTE AUTISTICO E CON GRAVI DISTURBI DEL

COMPORTAMENTO

PRESENTAZIONE

Titolo: Il lavoro terapeutico e riabilitativo con l’adolescente autistico e con gravi disturbi del comportamento.
Date: 07/09/2009 - 18/09/2009 - 16/10/2009 - 13/11/2009 - 11/12/2009 - 11/01/2010 - 22/01/2010 -

19/02/2010 - 19/03/2010 - 16/04/2010
Sede: Centro Medico Sociale “Claudio Santi” – Presidio di riabilitazione extraospedaliero - Presso Centro

Polifunzionale Don Calabria – Via San Marco, 121 – 37138 Verona

Obiettivi educativi complessivi dell’attività formativa.
Il corso si propone di:

migliorare la capacità dei partecipanti di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e le
rappresentazione indotte in loro dalla relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
migliorare la conoscenza dei partecipanti della psicosi infantile e dell’autismo.
arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente autistico
psicotico.
migliorare la capacità dei partecipanti di prevenire e gestire gli atti auto-etero aggressivi dei pazienti.

Metodologia didattica.
La metodologia prevalente del corso si basa su lezioni frontali e lezioni interattive con discussione di
casi clinici.

Contenuti.
Nosografia e teorie etiopatogenetiche dell’autismo e della psicosi infantile.
Teorie psicodinamiche dell’autismo e della psicosi infantile.
Coinvolgimento della famiglia e della scuola nel progetto terapeutico riabilitativo individuale.
Il coinvolgimento emotivo e la relazione terapeutica con l’adolescente autistico o psicotico.
Relazione terapeutica e programmazione riabilitativa.
Il lavoro di équipe nella relazione terapeutica con l’adolescente autistico o psicotico.
La valutazione dei risultati nel lavoro terapeutico e riabilitativo con adolescenti autistici o psicotici.

Materiali didattici consegnati.
Referenze bibliografiche e pubblicazioni a stampa.

Destinatari.
Il corso si rivolge a: psicologi, medici, educatori professionali, fisioterapisti, logopedisti, terapisti
occupazionali, tecnici della riabilitazione psichiatrica. Sono ammessi altresì alcuni partecipanti in qualità
di uditori.
È prevista la partecipazione di 15 corsisti, più 4 uditori.

Obiettivo nazionale/regionale di Educazione Continua in Medicina a cui fa riferimento l’attività formativa.
Qualità Assistenziale, relazionale e gestionale nei servizi sanitari.
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IL LAVORO TERAPEUTICO E RIABILITATIVO
CON L’ADOLESCENTE AUTISTICO E CON GRAVI DISTURBI DEL

COMPORTAMENTO

Programma

Lunedì 7 Settembre 2009

Ore: da 09.00 a 11.00
Titolo. Nosografia e teorie etiopatogenetiche dell’autismo e della psicosi infantile.
Obiettivi educativi della sessione: migliorare la conoscenza della psicosi infantile e dell’autismo.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lezione frontale (A2).
Tempo dedicato: due ore.

Ore: da 11.00 a 13.00
Titolo: Teorie psicodinamiche dell’autismo e della psicosi infantile.
Obiettivi educativi della sessione: migliorare la conoscenza della psicosi infantile e dell’autismo.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lezione frontale (A2).
Tempo dedicato: due ore.

Ore: da 14.00 a 16.00
Titolo: Il coinvolgimento emotivo e la relazione terapeutica con l’adolescente autistico o psicotico.
Obiettivi educativi della sessione:
migliorare la capacità di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e le rappresentazione
indotte nella relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lezione frontale (A2).
Tempo dedicato: due ore.

Ore: da 16.00 a 17.00
Titolo: Relazione terapeutica e programmazione riabilitativa.
Obiettivi educativi della sessione:
arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente autistico
o psicotico.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lezione frontale (A2).
Tempo dedicato: un’ora.
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Venerdì 18 Settembre 2009

Ore: da 11.00 a 13.00
Titolo: La pratica terapeutica e riabilitativa con adolescenti autistici o psicotici. Caso clinico n. 1.
Obiettivi educativi della sessione:
- migliorare la capacità dei partecipanti di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e le

rappresentazione indotte in loro dalla relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
- arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente

autistico o psicotico.
- migliorare la capacità dei partecipanti di prevenire e gestire gli atti auto-etero aggressivi dei pazienti.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lavoro di gruppo su problemi e casi didattici con breve presentazione delle conclusioni
(C3).
Tempo dedicato: due ore.

Venerdì 16 Ottobre 2009

Ore: da 11.00 a 13.00
Titolo: La pratica terapeutica e riabilitativa con adolescenti autistici o psicotici. Caso clinico n. 2.
Obiettivi educativi della sessione:
− migliorare la capacità dei partecipanti di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e

le rappresentazione indotte in loro dalla relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
− arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente

autistico o psicotico.
− migliorare la capacità dei partecipanti di prevenire e gestire gli atti auto-etero aggressivi dei

pazienti.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lavoro di gruppo su problemi e casi didattici con breve presentazione delle conclusioni
(C3).
Tempo dedicato: due ore.

Venerdì 13 Novembre 2009

Ore: da 11.00 a 13.00
Titolo: La pratica terapeutica e riabilitativa con adolescenti autistici o psicotici. Caso clinico n. 3.
Obiettivi educativi della sessione:
− migliorare la capacità dei partecipanti di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e

le rappresentazione indotte in loro dalla relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
− arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente

autistico o psicotico.
− migliorare la capacità dei partecipanti di prevenire e gestire gli atti auto-etero aggressivi dei

pazienti.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lavoro di gruppo su problemi e casi didattici con breve presentazione delle conclusioni
(C3).
Tempo dedicato: due ore.
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Venerdì 11 Dicembre 2009

Ore: da 11.00 a 13.00
Titolo: La pratica terapeutica e riabilitativa con adolescenti autistici o psicotici. Caso clinico n. 4.
Obiettivi educativi della sessione:
− migliorare la capacità dei partecipanti di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e

le rappresentazione indotte in loro dalla relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
− arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente

autistico o psicotico.
− migliorare la capacità dei partecipanti di prevenire e gestire gli atti auto-etero aggressivi dei

pazienti.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lavoro di gruppo su problemi e casi didattici con breve presentazione delle conclusioni
(C3).
Tempo dedicato: due ore.

Lunedì 11 Gennaio 2010

Ore: da 09.00 a 11.00
Titolo. Relazione terapeutica e programmazione riabilitativa (continuazione).
Obiettivi educativi della sessione: migliorare la conoscenza della psicosi infantile e dell’autismo.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lezione frontale (A2).
Tempo dedicato: due ore.

Ore: da 11.00 a 13.00
Titolo. Il lavoro di équipe nella relazione terapeutica con l’adolescente autistico o psicotico.
Obiettivi educativi della sessione: migliorare la conoscenza della psicosi infantile e dell’autismo.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lezione frontale (A2).
Tempo dedicato: due ore.

Ore: da 14.00 a 16.00
Titolo. Coinvolgimento della famiglia e della scuola nel progetto terapeutico riabilitativo individuale.
Obiettivi educativi della sessione:
migliorare la capacità di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e le rappresentazione
indotte nella relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lezione frontale (A2).
Tempo dedicato: due ore.

Ore: da 16.00 a 17.00
Titolo. La valutazione dei risultati nel lavoro terapeutico e riabilitativo con adolescenti autistici o psicotici.
Obiettivi educativi della sessione:
arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente autistico
o psicotico.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lezione frontale (A2).
Tempo dedicato: un’ora.
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Venerdì 22 Gennaio 2010

Ore: da 11.00 a 13.00
Titolo: La pratica terapeutica e riabilitativa con adolescenti autistici o psicotici. Caso clinico n. 5.
Obiettivi educativi della sessione:
− migliorare la capacità dei partecipanti di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e

le rappresentazione indotte in loro dalla relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
− arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente

autistico o psicotico.
− migliorare la capacità dei partecipanti di prevenire e gestire gli atti auto-etero aggressivi dei

pazienti.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lavoro di gruppo su problemi e casi didattici con breve presentazione delle conclusioni
(C3).
Tempo dedicato: due ore.

Venerdì 19 Febbraio 2010

Ore: da 11.00 a 13.00
Titolo: La pratica terapeutica e riabilitativa con adolescenti autistici o psicotici. Caso clinico n. 6.
Obiettivi educativi della sessione:
− migliorare la capacità dei partecipanti di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e

le rappresentazione indotte in loro dalla relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
− arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente

autistico o psicotico.
− migliorare la capacità dei partecipanti di prevenire e gestire gli atti auto-etero aggressivi dei

pazienti.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lavoro di gruppo su problemi e casi didattici con breve presentazione delle conclusioni
(C3).
Tempo dedicato: due ore.

Venerdì 19 Marzo 2010

Ore: da 11.00 a 13.00
Titolo: La pratica terapeutica e riabilitativa con adolescenti autistici o psicotici. Caso clinico n. 7.
Obiettivi educativi della sessione:
− migliorare la capacità dei partecipanti di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e

le rappresentazione indotte in loro dalla relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
− arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente

autistico o psicotico.
− migliorare la capacità dei partecipanti di prevenire e gestire gli atti auto-etero aggressivi dei

pazienti.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lavoro di gruppo su problemi e casi didattici con breve presentazione delle conclusioni
(C3).
Tempo dedicato: due ore.
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Venerdì 16 Aprile 2010

Ore: da 11.00 a 12.00
Titolo: La pratica terapeutica e riabilitativa con adolescenti autistici o psicotici. Caso clinico n. 8.
Obiettivi educativi della sessione:
− migliorare la capacità dei partecipanti di riconoscere ed utilizzare terapeuticamente le emozioni e

le rappresentazione indotte in loro dalla relazione con l’adolescente autistico e psicotico.
− arricchire le strategie educative e riabilitative dei partecipanti nella relazione con l’adolescente

autistico o psicotico.
− migliorare la capacità dei partecipanti di prevenire e gestire gli atti auto-etero aggressivi dei

pazienti.
Docente: dott. Martin Egge.
Metodo didattico: lavoro di gruppo su problemi e casi didattici con breve presentazione delle conclusioni
(C3).
Tempo dedicato: un’ora.

Ore: da 12.00 a 13.00
Titolo: Questionario di valutazione dell’evento e test finale di valutazione dell’apprendimento.
Metodo: compilazione individuale di questionari di gradimento  e del test finale di valutazione
dell’apprendimento (A2)
Tempo dedicato: un’ora.
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Informazioni generali

Responsabile scientifico: Dott. Giorgio Salvi – Fisiatra
Centro Medico Sociale “Claudio Santi”, Verona

Relatori: Dott. Martin Egge – Neuropsichiatra Infantile
Opere Riunite Buon Pastore, Venezia

Segreteria organizzativa: Segreteria ECM
Centro Polifunzionale Don Calabria, Verona

Quota di iscrizione: trattandosi di formazione del personale interno, non è
prevista alcuna quota di partecipazione.


